Nepoznaná sloboda
Slovensko začlenením do ČSR, v ktorom bol zavedený demokratický politický systém spoznalo predtým nepoznanú slobodu. 
Mali snahu aktívne sa zúčastňovať na verejnom živote. 
Na Slovensku po roku 1918 vzniklo viac, ako 20 politický strán. Na základe všeobecného, rovného, priameho a tajného volebného práva si občania Slovenska volili zástupcov do Národného zhromaždenia a do samosprávnych orgánov. 
Najvyšší zákon štátu – ústava – zaručovala práva, Slováci sa mohli organizovať v politických stranách, postupne vychádzali stovky novín a časopisov, vznikali desiatky organizácií a spolkov, poskytovali možnosť verejne vyjadrovať svoje názory. 
[bookmark: _GoBack]Politické strany sa o občana zaujímali najmä pred voľbami, dávali aj nesplniteľné sľuby. 
Vznikali odborové organizácie – poslaním bolo chrániť sociálne záujmy svojich členov. 
Odbory organizovali osvetové, kultúrne a športové akcie. Najmasovejšiu členskú základňu mali dobrovoľné hasičské spolky. Veľmi rozšírený bol šport – futbal, hokej, volejbal. 
V roku 1918-1938 existovala v ČSR parlamentná demokracia – nedostatkom bolo, že neriešila rovnoprávne postavenie slovenského národa. 
