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Chces sa stat’ hraCom
futsalu?




V. Zékladna skola, Saratovska ul. 43, Levice
organizuje
pre vSetky deti (Skoldkov aj Skélkarov)

futsal.

Futsal patri medzi najrozsirenejsi amatérsky Sport. Nie je
ani novinkou medzi futbalistami ako Ronaldo, Denilson ¢&i

Roberto Carlos. Ti tiez ako deti podl'ahli futsalu a ziskali tak
svoju fenomenalnu obratnost’.




Z PRAVIDIEL:

Hraci
Zapas sa hra s dvomi druzstvami, kazdé druzstvo ma 5 hracov, z ktorych
jeden je brankar.
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Zakladny vystroj

Zakladny povinny vystroj hrdca pozostdiva z nasledovnych

oddelitel'nych Casti:

» dres alebo tri¢ko,

» trenirky.

» brankarom je povolené nosit teplaky,

* Stulpne,

* chranice holeni noh,

* obuv — povolenym druhom obuvi st platené tenisky, alebo 'ahké tenisky
z mikkej koze s gumenou podrazkou, alebo s podrazkou z podobného
materialu.



Hlavné casti zapasu

Zapas pozostava z dvoch rovnako dihych poléasov, kazdy trva 20 minit.

Casomieru zabezpecuje ¢asomerac.

Trvanie obidvoch poléasov sa méze predizif v pripade zahrévania

pokutového kopu, alebo v pripade priameho vol'ného kopu zahravaného

proti druzstvu, ktoré sa dopustilo viac ako piatich akumulovanych faulov.

Oddychovy ¢as

Timy st opravnené poziadat’ o oddychovy ¢as v trvani jednej minuty

v kazdom poléase za tychto podmienok:

* 0 oddychovy ¢as v trvani jednej mintity mdZu poziadat’ ¢lenovia
realizaéného timu) ¢asomeraca,

* 0 minutovy oddychovy ¢as moze tréner poZiadat' vtedy, ked je jeho
druzstvo pri lopte,

» Casomerac signalizuje povolenie oddychového &asu, ked je lopta mimo
hry za pouzitia pistalky alebo iného akustického signdlu, ktory sa lisi od
signalizdcie rozhodcu,

* pocas oddychového ¢asu nahradnici zostanti mimo hracej plochy. Hraci
smu byt striedani aZ po ukonéeni oddychového ¢asu. Clen realizatného
timu nesmie vstapit’ na hraciu plochu,

» ak si druzstvo nevyberie oddychovy ¢as v prvom poléase, neznamené to,
ze si moze v druhom polcase vybrat dva, ale opét’ iba jeden oddychovy
¢as.

Dizka prestavky medzi dvoma pol&éasmi

Prestavka medzi dvoma pol¢asmi nesmie trvat’ dlhsie ako 15 minat.

Ak mas zaujem hrat’ futsal, informacie ti da:
Be. Tibor Hancko — telefon: 0907 762 115



